
Medizinische Trainingstherapie

Das MTT (Medizinische Trainingstherapie)-Labor bietet die Möglichkeit, Kraft, Ausdauer und Koordination/Sensomotorik zu
trainieren. Die Prävention von Beschwerden durch die Ausbildung von Erkrankungen des Muskel-Skelett-Systems und die
Rehabilitation von orthopädischen und neurologischen Erkrankungen stehen hier im Mittelpunkt der Forschung und Lehre. In
Kooperation mit dem Verein für Gesundheit, Bewegung und Sport (VGBS) wird Rehabilitationssport angeboten.
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