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DOSB ÜL-C Ausbildung sportartübergreifender Breitensport (verkürzter Lehrgang für den 

Bachelorstudiengang Sportwissenschaft an der Otto-von-Guericke Universität Magdeburg) 

 

Umsetzungsvoraussetzungen zur DOSB ÜL-C Lizenz: 

 

• Teilnahme am verkürzten Lehrgang für B.A. Sportwissenschaft (TN:innengebühr: 30,00 €) 

• Mitgliedschaft in einem Sportverein des DOSB 

• Erste-Hilfe Nachweis in Präsenz (nicht älter als 2 Jahre) 

• Nachweis der abgeschlossenen Module 

• zzgl. Lizenzgebühr für Neuausstellung: 10,00 € 

 

Folgende Module1 müssen im Zuge des Studiums absolviert sein, um die Lizenz zu beantragen: 
 

• GM 1: Medizinische und leistungsphysiologische Grundlagen 

• GM 2: Bewegungswissenschaftliche Grundlagen 

• GM 3/1: Sportpsychologische Grundlagen 

• GM 3/2 – G: Erziehungs- und sozialwissenschaftliche Grundlagen 

• GM 4: Trainingswissenschaftliche Grundlagen 

• GM 5: körperliche Fitness/ Leistungsfähigkeit 

• GM 6 – G: Sport, Spiel und Bewegung (Gesundheits- und Rehabilitationssport) 

• GM 6 – L: Sport, Spiel und Bewegung (Freizeit- und Leistungssport/ Psychologie) 

• AM 2 Kommunikation und Verhalten 

 

Einreichen der Unterlagen und Lizenzbeantragung beim: 

 

Stadtsportbund Magdeburg e.V. 

Dania Schuster M.A. 

E-Mail: dania.schuster@ssb-magdeburg.de, Tel.: 0391-60 73 76 216, 
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